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K TOZOBOMY IUTaHy pabOThI

CII «/lerckuii cam «Srogka»

I'BOY COMI Ne 3 r.HoBokyiObIIIeBCKa
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[IJIAH MEPOITPUSTUM

10 OBYUYEHUIO JETEN JIOIIKOJILHOIO BO3PACA OCHOB
BE30IIACHOI'O IOBEIEHUS B BBITY, COLIUYME, HA
[IPUPOJIE

CTPYKTYPHOTIO Mofpa3jesieHus nerckuii can «Heza0yaka»
rOCy/IapCTBEHHOTO OI0/KETHOTO 00I1Ie00pa30BaTeIbHOr0 yupexaenus CamapcKoit
obnactu cpeaHei 061eodpa3oBaTeabHOM MIKOIBI No 3 umenu 3.A.
KocMmonembsHCKOM
ropona HoBokyiiOsiieBcka ropojckoro okpyra HoBokyitosimeBck Camapckoit
obnactu

HA 2022 —2023 VUEBHBIN 'O/



ILinan padoThI 10 OCHOBAM 0€301IACHOI0 MOBE/ACHUS B ObITY, COMyMe, HA
NpUpoae BO 2 MuIaJIIEH rpylIe

«3BE310UYKA»
dopma TeMa Henun OrmeTka
0
BBITIOJTHE
HUU
CeHTs10pB
[Iporynka «3HAaKOMCTBO ¢ | YTOYHUTH MpeCTaBICHUS AeTel 00
YIALIEN» yIHLE, I0pOTe, TPOTyape, O TPY30BbIX
U JIETKOBBIX aBTOMOOWIIAX, [laTh
3JIEMEHTApHBIE 3HAHUS
0 TIOBEJICHUU HA YJIUIIE.
Urpa «nem B nec 3a | OGoramarh npeicTaBICHUE ACTEH O
rpudamMm Jlapax OCEHHU B JIECY. 3aKPENUTh
yYMEHHUE OIMUCHIBATH TIPEAMETHI,
3amMeydasi XapakTepHbIe TPU3HAKHU.
Pa3BuBaTh BooOpakeHue AeTEH, CIo-
COOHOCTh YMOIIMOHAIBHO
OTKJIMKAThCS, IEPEKUBATh PAJOCTh OT
OOIIEHUs IPYT C IPYTOM.
HUrpa — «Tymum DopMHUPOBATH Y AETEN AIIEMEHTAPHBIE
sctadera noxkap» 3HaHMS 00 OMACHOCTHU MIANOCTEN
COTHEM, 00 OTACHBIX MOCJIEICTBUAX
no>kapa, MO3HAKOMUTh C TYIIEHHEM
noxapa. BocnutsiBath
JIOBKOCTh U BBIHOOCIIUBOCTb.
Hrposas «Tabnerku ITo3HAaKOMUTE IeTEN C NOHATHUEM
cUTyauus pacTyT Ha BETKE, | KBUTAMHUHBIDY. 3aKPETUTh 3HAHUS 00
TaOJICTKH PacTyT | OBOIIAX U
Ha TPSIAKE» bpykTax, 006 UX 3HAYCHUHU B TUTAHUU.
BocnuTeiBaTe y A€TEN KYJIBTYPY €1BbI,
YyBCTBO Mephbl. Pa3BuBaTh
JIOTUYECKOE MBIIIJIEHUE, BHUMAHHE.
OkTs0pBb
[Iporynka «Habmonenne | [TozHakoMuUTH aeteid ¢ paboToit
3a cBerodopa.
CBETO(OPOMY
PaccmarpuBan «SlmoButeie Yuuth aeTer He TPOraTb HE3HAKOMBIE
ue pacTeHUs» pacTeHus B JIECY, 1aTh 3HAHUS O TOM,
WJUTIOCTpanui YTO HEKOTOPbIE PACTEHUS OMACHBI JIs

YCJIOBCKA




becena «He emp DopmMuUpOBaTh y NETEH IPUBBIYKY HE
JeKapcTBa M | TPOTaTh JIEKApCTBA U BUTAMUHBI 0€3
BUTaMHUHBI 0€3 | pa3pelieHus: B3POCIbIX.
pa3penieHus»
Hos0pb
becena «I'me moxxHO 1 | II03HAKOMUTH JE€TEM C TEM, YTO
rae MOXET MPO-
HEJIb35l UTPATh) | U30UTH €CJIU MOWJICHIb I'YJIATh OJUH
HUrpa — «Kak mamo 00- | [To3HakoOMUTE JeTel ¢ JOMAITHUMHA
Oecena IATHCS C KUBOTHBIMU. 3aKPENUTh
JOMAITHUMU | XapaKTepHbIE 0COOCHHOCTHU
KUBOTHBIMUY» | TOMAIIIHUX JKUBOTHBIX CEIIbCKOW MECT
HOCTH. BocriuteiBaTh 3a00TIMBOE
OTHOIIEHUE K )KUBOTHBIM, YUUTh
OCTOPOXXHO OOIIATHCS C HUMHU. Y YUTh
BBIPA3UTEIBHO BBITIOJIHSATh
YOPAXKHEHUSI B UTPaX HMUTAIUAX.
Urpa — «He urpaii co | /latb noHATHE O TOM , KaKytO
CUTYya- 1Us CIIUYKAMH — 3TO | OMACHOCTH TasAT B c€0€ CITUYKHU.
omnacHo!» BocnuteiBaTh y nerei 4yBCTBO
CaMOCOXPaHEHMUS.
Jexadpnb
Ilporyinka «PaccmarpuBa ITo3HakOMUTE JieTell ¢ OCHOBHBIMH
HUE YacTsIMU TPy30BUKa (KabuHa,
rPYy30BOIO KY30B, IBEPb, OKHA, PYJIb);
aBTOMO- YTOUHHTH 3HAHHS 0 paboTe modepa
OIS (yrpaBisieT aBTOMOOHIIEM,
\[iepeBO3UT rpy3bl); 3aKPETHUThH
IIPEJCTABIIEHNUS], TIOJIyYEHHOE Ha
LEeJIEBOM Mporynke (rpy3oBas
MaIlli- Ha IEPEBO3UT OCH3UH,
MIPOAYKTHI, KUPIIUYU
U T.IL)
Urpa — «Metenp u JlaTb 3HaHUSA JETSIM O IpaBUIIax
Oecema mypra» TIOBEICHUS
BO BpEMSI METENM, PA3BUBATh CUILY
royioca
I/érpa — «Kak neunnu BocnutsiBaTh y JieTeit OepexkHoe
ecena

Kupaduray

OTHOIIICHUE K UTPYIIKaM, KEJIaHUE
0Ka3aTh MOCUJIBHYIO TOMOIIb.
Pa3BuBaTh SMOIMOHATBEHYIO
OT3bIBYUBOCTb.

SluBapb




becena «Kakue [1o3HaKOMUTH IE€TEN ¢ pasIuYHbIMU
OBIBAIOT BHUJIAMU TPAHCTIOPTA. 3aKPENUTh
MaIlHbI YMEHHE HaXOAUTh HY>KHBIN IIBET O
» 0o0pa3ity u IeMCTBOBATH 10 CUTHATY.
3aKkpenuTh YMEHUE HAXOJUTh
HYHBIA TPAHCTIOPT MO KAPTUHKE,
3HATh BUJbI TPAHCIIOPTA; YMETh
JIEMCTBOBATH 10 CUTHAILY
becena «Kaknm JlaTh J€TIM MOHSTHE O CHETE
ObIBacT
CHEI»
becena «He Bine3aii Y4uTh OPUEHTHUPOBATHCA B
Ha BBICOKHE npoctpaHcTBe. DopMHUpPOBATH
PEIMETHD) CO3HATEJIbHOE OTHOIIICHHUE K
CBOEMY 3JI0POBbBIO
DeBpaJib
Junaktude «Cnoxu 3aKkpenuTh 3HAHUS JIETEH O YacTsAX
cKas TPaHCTIOPT 3HAKOMBIX BHJIOB TPAHCIIOPTA.
urpa 13 4acTem» 3aKkpenuTh yMEHUE JAeTeH
COOTHOCHUTH YaCTH C 00pasIom,
pa3BUBATh NaMATh, KOOPAUHAIUIO
JIBMOKCHUN.
becena «OCTOpOXHO, JlaTh neTsM 3HaHHS O COCYNbKax, 00
COCYJIBKH !» OMACHOCTH, KOTOPYIO OHU MOTYT
MIPEACTABIISITh
becena «He xomom ¢ BocrnuTeiBaTh y 1€TEN YyBCTBO
9y KUMHU CaMOCOXpaHECHUS
JIOJIBMU U HE
pa3roBapuBaun
c
HUMM)»
Mapt
Jnnaktrue «Kaxol 3HaK Pa3BuBarTh 3pUTENIBHYIO AMSITH.
cKas cripATan?» 3aKkperisiTh
urpa 3HAHUE JOPOKHBIX 3HAKOB.
Urpa — «beperucn JlaTb neTsaM 3HaHUS NMPaBUIT
Oecema HACEKOMBIX)» MTOBEJCHUS IPU
BCTPEUYE C pa3HBIMU HACEKOMBIMU
[MonBmxHA «Koctep» Pa3BuBath ymeHue oerarts,
P YBEPTHIBASICh OT
pa JIOBSIIETO, PE€Yb, BHUMAHUE,
OPUECHTUPOBKY B MTPOCTPAHCTRE.
Pa3zBneuenu «B rocrax y 3aKpenuTh 3HaHUA AETEH O
e KYJIbTYPHOTUTHEHUYECKUX HABBIKAX,

«AitbonuTay

O Ha3HAYCHHH ITPCAMCTOB JIMYHOM
TUTMCHBI




AnpeJib

becena «Bomire0nbIe Ilo3HakOMUTH AeTEeH C
MTOJIOCKHY MENIIEXOAHBIM MEPEX0I0M; TOMOYb
(pucoBanue 3alIOMHUTH JJIs1 YETO OH
«3e0pbI») HYXEH, TJIe €r0 MOXHO YBUJIETh
becena «He 3HAaKOMHUTE JE€TENU ¢ ONACHBIMU
BKJTIOUAii npeaMeTaMU, KOTOPbIMHU HEJb35
BJIEKTPUYEC MI0JIb30BAThCS CAMOCTOSITEIIBHO.
KYIO Y4uTh 0CTOPOKHO, 0OpaIIaTHCS C
TUTATY» anexTponpudopamu. BocnuTeiBaTh
MIPUBBIUKY CIYIIATh CTAPIIHUX.
Maii
CroxeTHo — «IToe3nka Ha YuuTh nerer npaBUIbHO BECTH ce0s
poneBas aBTOOYyCE» B OOIIIECTBEHHOM TPAHCIIOPTE —
urpa aBTOOYyCE
Urpa — «ConHEeYHbIH Yuuts AeTer npaBuiaM MOBEICHUS B
Oecena yaap» YKapKue JIETHUE JHU
becena «bynb Y4yute nere He MOAXOIUTE K
OCTOPOXKEH C OTHIO, IOMHUTH MpaBUJIa
OTKPBITHIM 0e30macHOCTH

OTHEM»




Ili1an padoThI 110 B cpeHel rpyIe 1o 0CHOBAM 0e30IaCHOr0 MOBEACHUS B
ObITY, COLlUYMeE, HA IPUPOJIE

«CoOJHBIIIIKO»

dopma

Tema

Ienn

O™
eTKa 0
BBITIO
JIHEHU

CeHts10pb

IIporyinka

«IlyremecrBu
€ 10 YJIULE»

3HWHBI, IIKOJIAa, I104YTa U T.II.

YJIUIIBI IPU IBYCTOPOHHEM

JIMHUEN).

I[OHOJIHI/ITB MpCaACTABICHUSA I[eTeﬁ
00 yJInne HOBBIMH CBCACHUAMU
(I[OMa HMCHOT PA3HOC HA3HAYCHUC!
B OJHUX XUBYT JIFOAU, B APYTUX
HaXooATCA YUYPCKICHUA — Mara-

MalllHbI ABUIKYTCS 110 HpOC3}Kef/’I
9aCTH YyJIUIBI. I[BI/I}KGHI/IG MalIrH
MOJKET OBITH OJHOCTOPOHHHM H

ABYCTOPOHHHUM. Hpoe:;){caﬁ qacCTb

ABHIKCHUH MOJKCT pa3acCiIATbCsA

Teunenoit
TeaTp

«OCTOpOXHO,
SIJTOBUATO ! »

Y4yuTe nereri BHUMATEIbHO
OTHOCHUTCS K PACTEHHUSM B

HUX MOTYT OBIThH SIJIOBUTHIC.
Yuutse co0ronaTh

OCTOPOYKHOCTh, Pa3BUBAThH
JIF0003HATEILHOCTD

IIPUPOAE, IOHUMATh, YTO CPEAU

IloaBm:xHa
1
urpa

«OroHp»

pEaKIHH, KOOPAUHALIMIO
nBrkeHnn. ®opMupoBaTh
YyBCTBO OTBETCTBEHHOCTH 32

HEOpEe)KHOE
OTHOIIICHUE K OTHIO

Pa3BuBaTh BHEMaHUE, OBICTPOTY

Urpa -
3KCIEpHU
MEHT

«Crymait
BO BCE
yIIu |»

YTOYHUTH, UTO YIIU Y BCEX

TeMOp 3BYKOB. 3aKPEIHUTh
3HAHMS O MPaBUJIaX yXoJa 3a
yILIaMH.

JlaTh 3HaHUs 00 OpraHax ciyxa,

pasusble. [Ipyu momou onsITOB
YYUTh pa3indaTh CHILY, BBICOTY,

OkTs0pb




IIporyinka

«IIpaBuia
IUIA T1e-
LIEXOI0BY»

ITo3HakoMuUTB JETEH C
HEKOTOPBIMU ITPaBUJIAMU
MEPEABUKEHHUS MEMIEXO0A0B M0
YIULE, C MOHATUSAMU «IIEMIEX0,

«Ha3eM-
HBIN (IIOA3€MHBIA IEPEXO0I)

becena «He cobupait JlaTb 1eTsaM MOHATHE O TOM, YTO
HE3Ha- KOMbIE HEJIb3sl COOUpPaTh HE3HAKOMBIC
rpuOb rpuObI — OHU MOTYT
OKa3aThCs OMACHBIMU JIJISI YEJTOBEKA
Hacronbhas «Kax b YuuTh pa3nnyaTh U Ha3bIBATh
UT- rpuboK B HEKOTOPBIE
pa CBOM KY30BOK» CcheJOOHBIC M HECHheJOOHBIC IPUOBI
Yrenne CtuxoTBOpEH 3HAaKOMHUTH JIETEN C TAKUM
ue MOHSITUEM, KaK ITOXap.
C.Mapmaka BocrnuTeiBaTh YBEpEHHOCTH B CBO-
«Paccka3z o ux aerctBugax. O0oratuTh
HEU3BECTHOM CJIOBAph JETEN HOBBIMH
repoey TIOHSATUSIMU U CIIOBAMHU.
HosiOpsb
IIporynka «Habnronen 3akperisiTh 3HaHUS JIETEeH O
ue 3a pabote cBetodopa (0 KpacHOM U
cBeTohopom 3€JIEHOM CHUTHaax).

»

[To3HaKOMUTH C HA3HAYECHUEM
KCJITOIrO CUTHaJ1a. 3aKp€l'II/ITI>

3HAHMUS IIPaBUII MEpe-
X014 YJIUILIBI




Urpa — «KoHTakKThI ¢ OOBSCHUTD JIETSM, YTO KOHTAKTHI C
Oecena YKUBOTHBIMU YKUBOTHBIMU UHOT/Ia MOTYT OBITh
OTaCHBI
Paccmarpus FO.BacHenos YuuTh 1eTEW BHUMATEIBHO
aHue «Komkun nom» paccMaTpuBaTh WITIOCTPALHIO,
WJUTIOCTpaI 3amMevas B HeWl TJIaBHOE U JIETaJHu;
1%} pa3BUBATh BOCIPUSITHE, TAMSITh,
pedb. BocnuTeIBaTh jxelianue
MPUNTH HA IOMOIIIb TTOTIABIIEMY B
oeny.
Jexa0pnb
JlunakTaye «KTo OnIcTpEe» 3aKkpenuTh y JeTei 3HaHus
ckas urpa CHTHAJIOB CBETO(Opa. PasBuBaTh
NaMsITh, KOOPJIMHAIIMIO JTBUXKCHU I
becena «IIpaBuia JlaTb neTsaM 3HaHUSA O IpaBUIIax
0€301acHOCTH Ha | TIOBEJICHMS Ha JIbAY
JIbAY»
becena «He OOyuath JieTei MpaBUILHOMY
BBITJISI/IBIBAM B MOBEJICHUIO B PA3IUYHBIX
OTKPBITOE cutyanusax. BocnuteiBaTh
OKHO» YyBCTBO CaMOCOXpPaHEHHS,
YyBCTBO OMACHOCTH.
Urpa — «Hamm pykum» JlaTh MOHSTHE O BAaXKHOCTH
Oecena YEJIOBEUYECKON PYKHU: O TOM, YTO C
MIOMOIIBIO PYK MOYXHO BbIpaXaTh
pasnnuHble 4yBcTBa. Pacckazath
JETSAM O TOM, YTO [0 PYKE MOKHO
HAWTHU YEJIOBEKA, Y3HATH O €TI0
310pOBbE, XapaKkTepe; YUYUTh
CO3HATEJIbHO OTHOCUTCA K
Pa3BUTHIO CBOCU PYKH.
[Ipomonxkare
YUUTh U300pakaTh MPEIMETHI
CHUMBOJIAMH
SluBapb
becena «CpaBHHTEIb JlaTte npencraBieHue 00
HOE 0COOEHHOCTSIX JIBUKECHUS
HaOII0ICHNE TpoJuieiiOyca u aBTo0yca
3a aBTOOYyCOM, (Tposteidyc qBHXKETCS C
TpoJuIei0ycom MOMOIIIBIO JIEKTPUUECTBA,
» aBTOOYC 3aIMpaBiIsiOT OEH3MHOM)
becena «YTo Takoe 3HAKOMUTH JIETEU C MTPaBUIIaAMU
METEIb)» MOBEJICHUS
BO BpeMsl METEIN
becena «He oTkpsIBait 3HAKOMUTH JIETEH C MpaBUIaMHU

JBEPb 4YKUM

JNIHOM 0€30I1aCHOCTH,




JIFOISIMDY dbopmMupoBaTh 4YyBCTBO
CaMOCOXpaHECHUSA
deBpajib
Junaktuueck | «PaspesHsbie 3akpenuTh 3HaHUA IETEN O BUIAX
ast KAPTUHKU TpaHcnopTa
urpa
becena «IloBenenue Ha 3HAKOMUTH JIETEH C
BOJIC» 3JIEMEHTAPHBIMU NpPaBUIAMU
MMOBEACHUS HA BOJIC
JngakTrde «Jlockaxu 3aKkperisiTh 3HaHUS O TTOXKAPHOM
CKasi urpa CJIOBEYKO)» Oe3omacHocTH. Pa3zBuBaTh
dboHeMaTUUeCKui Ciyx,
yMeHUe pu(MOBaTh
Maprt
becena «B ropoackom 3HAKOMUTH JIETEH C MpaBUIAMHU
TPAHCTIOPTE STUYHOT'O
MOBEJICHUA B TOPOJICKOM
TPAHCIOPTE
becena «ITO He 3akperisiTh 3HaHUS 00 OCHOBHBIX
UIPYLIKH, 9TO TpeOOBAHUAX MTOKAPHOU
6e3onacHocTu. DOpMHUPOBATH
OIMacCHO»

JUCTTHUITIIMHHUPOBAHHOCTE U YYyB-




CTBO OTBCTCTBCHHOCTH 3a
[ IOCTYIIKH

Wrpa —
Oecena

«IToapyxuce ¢
3yOHOI
LIETKOWN»

[IpooIKUTh 3HAKOMUTB AETEU C
IpaBUJIaMU JINYHOM TUTHUEHBI. [{aTh
Ipe/ICTaBIECHUs O AETCKOM 3yOHOI
HIETKE U JIETCKOM 3yOHOI macTe,
MMOJABECTH K TOHUMAaHMIO UX
Ha3HauyeHus. [103HaKOMUTH JETEH C
METOJIaMH yXo7a 3a 3y0amu
(unucTka 3y00B, MOJIOCKAHUE PTa
MOCJIC €JIbI, ITOCEIICHUE
cTOMAaToJIoTra IpH 3yOHOU 60U U B
HEeJX TpOPUIaKTUKN 3yOHBIX
OoJe3Hen)

AnpeJib

Junaktuye
CKas urpa

«Hanon
TaKoOH XKe
3HAK»

3aKpenuTh 3HAHUS JETCH O
Ha3HAYCHUU JOPOXKHBIX 3HAKOB,
YMCHHE MCTIOJb30BaTh MX B UTPE 110
Ha3HauyeHHI0. Pa3BUBaAThL MaMsTh,
C000pPa3UTEIHLHOCTD

JnpakTude
CKasi urpa

«3nexTponpudo
pBD»

3HAKOMUTH JIETEH C
ANIEKTponprudOpamMu, ux
Ha3HAYEHUEM U MTPaBUIIAMH
M0JIb30BaHUS UMU

Mait

Pas3Bneuenue

«3HaAKOMCTBO C
[IpaBuiamu
JIOPOKHOTO
JIBAOKCHUS

3akperuIsITh 3HAHUS JETEH O
[TpaBuitax

JIOPOYKHOTO JBIKCHUS (IEHCTBUSX
MIEIIEeX0/I0B Ha CUTHAJIbI
cBetodopa, T/Ie U KOT1a MOXKHO
NEePEXOUTh YITUITY, TIpaBUIa
MOBEJICHUA Ha YJIUIIE).
CucreMaTu3upOBaTh 3HAHUS JETEH
0 Pa3JIWYHbIX BUJIaX TPAHC-

nopTta. BocnuTeIBaTh KyJabTypy
MOBEJICHUSA Ha YJIUIIE

HUrpa —
Oecena

«Yewm omnacHo
COJTHIIEY

YuuTh neTer npaBuiiaM NOBEICHUS

B JXapPKHC JTHU




ILinan padoThI 10 OCHOBAM 0€301IACHOI0 MOBEJACHUS B ObITY, COMYMe, HA
NpUpoJe B CTapLIell rpyImime

«Arogka»
dopma Tema Lle Otmer
b0’ | Ka O
BBITOJI
HCHUH
CeHTs10pB
becena «Ilopa, He YTOYHUTH 3HAHUS AETEU O NpaBUIAX
nopa He MOBEJICHUSI Ha YJIUIIC: HE UTPATh HA
XOOH CO MPOE3KEeN YacTH, KaTaThCsl Ha
JIBOpa» BEJIOCUTIE/IC BO JBOPE WU
JICTCKOM IIJIOIIAJIKE.
Hrpa —  [«CwrenobOHbIE 3akperisiTh 3HaHUS JETEH O
Oecena u Che0OHBIX M HECHEAOOHBIX TPUOAX.
HeCheJOOHEIE
I'pPUOBI»
3aHaTue «OTroHb — 3aKkpenuTh 3HAHUS O TIOJIB3€ U BpPEJE
PYT WK OTHSI, MpaBUiIax MOKapHOM
Bpar?y O0e3onacHocTH. BocmuThIBaThH
yBa)K€HME K ITpodeccuu mokapHoro.
ITonBuxHa «Oronp — Pa3BuBaTh OBICTPOTY peakiiu,
s UTpa JIpyT WIN JIOBKOCTb, OPUEHTUPOBKY B
Bpar» MIPOCTPAHCTBE, BHUMAHMUE,
BBIJICPIKKY
Urpa — «Cnopt — JlaTh mpeacTaBieHue 00
Gecena 3TO OJMMIMHACKMX UTPax, Pa3BUBATh
3710POBBE HMHTEPEC K pa3IMYHbIM BUAAM
CIIOPTA, KEJTaHUE 3aHUMAThCS
bu3kynbTypoii. COBEpIICHCTBOBATH
HAaBBIKH JICTIKM U3 IIJIaCTUIMHA.
OkTsa0pb
becena «MocToBast — | YTOYHUTH NPEACTABICHUS IETEU O
JUTSL MaIlIiH, MpaBWIaxX YAUYHOTO ABUKCHUS
TPOTYyaphl — (mpoe3rkast 4acTh YJIULIBI JJIs
JJIS TIeTIIe- JIBMDKEHHUSI MAIlIUH, a TPOTyap JJs
xXoma» nemexon0B). [IpogomkaTs
3HAKOMUTH C TIPaBUJIAMHU JIOPOKHOTO
JBIDKCHHS 110 0004MHE, YOS IUTh B
HEOOXOIUMOCTH COOIIOAAThH HX.
Hacronbnas «CO0p rpubOB | 3akpenuTh 3HAHUS O ChEJOOHBIX U
Wr- u HECheJOOHBIX IpUOax U AroJaax
pa SITOJT




ITonBuxHa «lIrenunkn Pa3BuBath OBICTPOTY peakumH,
s Ur- pa B Oe- 1ie» JIOBKOCTb, OPUEHTUPOBKY B
npocrpaHcTee. DopMUpPOBATH
YyBCTBO JI0JITA, COCTPAAaHUs K
KUBOTHBIM, JKEJTaHUE OKa3aTh
OMOIIb OJIMKHEMY
HosiOpsb
becena «O momocatoil | Pacumpsts y aereit 3Hanus [IpaBu
«3e0pe» u JIOPOXKHOTO IBUKEHUSA (YUY
MOPOKHOM MOKHO NIEPEXOJIUTh B CIIEUAIBHBIX
3HAKC MecTaxX Ha3eMHBIX U MOJI3€MHBIX
«Ilemrexon nepexojiax), HAMOMHUTD O
HBII 3HAYEHOUU
nepexonm» JIOPOKHOTO 3HaKa «llemexoaHbIin
nepexoa». Jlath npeacTaBieHue o
JIOPO’KHOM 3HaKe
«JIBrrKeHue Nenexo0B 3anpeieHo
Yrenne Ckaska B. PaciuupsTh MpeacTaBiIeHus JAeTel o
Hans CheIOOHBIX Tpubax
«BoriHa
rpuboB ¢
ATOJTaMID)
Wrpa — «Coeit 3aKperIATh 3HaHUA O CPEACTBAX
COpEeB- MY nokaporyuieHus. Pa3suBatp
HOBAaHUE IJ1a30Mep, JIOBKOCT.




[exadpsb

becena «KpacHsii, YTOYHUTB y AETEH 3HAHUE
HKETHIN, 3HAYE€HMI CUTHAIOB cBeTo(opa.
3EJICHBIN Pa3BuBaTh BHUMaHUE.
becena «Ymeellb JlaTb 3HaHUA O IIpaBUIIax
JIY ThI MOBEJICHUSA MPU BCTPEUE C
oOpaiatbest Pa3JIMYHBIMU JJOMAIIHUMHA
c YKUBOTHBIMU U MPU OOIICHUU C
JKUBOTHBIMU ? HUMHU. YUUTH JeTel IIOHUMATh
» COCTOSIHUE U TOBEJICHUE
JKUBOTHBIX
becena «OcTopo Y4uth 3200TUTHCSI O CBOEM
’KHO, 310poBbe. Ilo3HAaKOMUTH neTen
rpuni!» C XapakTepHbIMU NMPU3HAKAMU
0oJ1e3HU U TPOPUITAKTUKOM;
YUUTh JIETEH CaMOCTOSITEILHO
pacckas3bIBaTh O Pa3IUYHbBIX
croco6ax 3aluThl OT BUpYCa.
SAuBapnb
becena «YTo Takoe PaccmoTpers minmrocTpanuio ¢
MIEPEKPECTOK HU300paKeHUEM OKUBJICHHOTO
?» nepeKkpecTka. [ToOyxnatob
JIeTeEl K  BHUMATEIbHOMY
MPOCITYIIUBAHUIO
KOPOTKOI'0 paccka3a, y4uThb
CTaBUTh BOIIPOCHI K
MIPOYUTAHHOMY.
PaccmarpuBanmn «SInoBuTHIE JlaTh 1eTSIM NOHSTHE O
€ WUTIOCTPALUN pacTEeHUS SAIOBUTBIX PACTECHUSX (1aTh
3HAHUA O TOM, YTO IIOJaMU
ATUX PACTEHUH YEJIOBEK MOXKET
OTPaBUTHCS)
deBpaJib
[Iporyiika «Habaronen 3akperuIsITh 3HaHUS JEeTeH O
ue 3a TOM, 9TO CBETO(OPHI
paboToit YOPABISIOT CIIOAKHBIM
cBetoopa» JIBOKEHHUEM
TPAHCIIOPTA U MEMIEX0J0B
becena «beperucn Yuute gerer coOm0aaTh
MOpO3a» npaBujia 0€30MMacHOCTH Ha
MOpO3€
Pa3Bneuenue «HYTGIHGCTBI/I BocnuTeIBaTh IIPUBBIYUKY K
¢B 37I0pOBOMY 00Pa3y KM3HH.
CTpaHy

310pOBbSI»




Mapt

JInpakTudecka «Hannu n YupaxHsiaTh B YMEHUA
s Urpa pacckKaxu HaxXOJUTh HA3BAHHBIA BEAYIIUM
» JIOPOKHBIN 3HAK, PACCKa3bIBATh
0 €ro HazHaueHuU. Pa3BuBaTh
MHTEPEC K U3YUYEHUIO
JIOPOKHBIX 3HAKOB
Urpa Gecena «ITo3nakoM dopmupoBaTh NPEACTABICHUE
UMCS C 0 Pa3HbBIX HACEKOMBIX, O
HAIIUMH MpaBWiIax MOBEJICHUSI C HUMHU
COCEISIMI»
Urpa — Gecena «Cyx0bl [ToznakoMuTh co ciyxdamu
«01», cnaceHust «01»,
«02», «03» «02», «03». Yuuts gereu
BCeTr/Ja Ha pacckas3bIBaTh MO
CTpaXe» MPEJJI0KEHHBIM KapTUHKAM, 110
BIICYATJICHUSIM U3 JIMUHOT'O
ombITa. BocmuTHIBATE JKeJlaHUE
IIOMOTaTh JIOJISIM B Oefie,
YyBCTBO COCTpaJlaHus 1
OTBETCTBEHHOCTH
becena «Butamun I[Io3HAKOMUTE C MOHATHEM
bl «BUTaMHUHBD», 3aKPENUTH
YKPEIUIAIOT 3HAHUS 0 HEOOXOIUMOCTH
OpTraHU3M» BUTAMHWHOB B OpPTraHU3ME

YeJI0BeKa, O MOJIC3HBIX
MPOAYKTaX, B KOTOPBIX
COZEPKATCSI BUTAMUHBI.
BocniuTeiBath y nereu
KYyJbTYpy NIUTaHUS,




| 4yBCTBO MEpBI

AnpeJib
becena «Karanue PaccMoTpers paznuyHble OIacHbIe
Ha CUTYyallH, KOTOPBIE MOTYT
BCJIOCHUIIE]IC BO3HUKHYTbH B TOPOACKHUX YCIOBUAX
, caMoKare, MIpY KaTaHWUM JIETEN HA BEJIOCUIIE]IE,
poinukax B CaMOKaTe, pOJMKOBBIX KOHbKAX;
yepTe Hay4uTh JI€TEH MpaBUIaM
ropoJia» MOBEJICHUS B TAKUX CUTYaILUSIX
becena «OCTOpOXKHO, | 3HAKOMUTH JETEH C MPaBUIAMU
rposa!» IMOBEAECHUS
Ha IIPUPOJE BO BPEMSI I'PO3bI
becena «OmnacHble 3akperuisaTh y AeTei
peJl METhI npeACcTaBiIeHUuEe 00 OMACHBIX JJIs
JIOMaY JKU3HU U 3JI0POBbSI TPEAMETAX, C
KOTOPBIMHU OHHM BCTPEUYAOTCS B
OBITY, 00 UX HEOOXOAUMOCTH IS
4yeJIoBeKa, O MpaBUIIax
ITOJIL30BAHUS UMH
Mau
becena «Ecnu TB1 Pa3BuBars y gereit moHstue o
ryJIsielb HEOOXOIMMOCTH COOIIONCHUS
OJIMH) npaBuJI OE30MTaCHOCTH BO BpEeMs
MPOTYJIKK 0€3 B3POCIIBIX.
®opMHUPOBATH HABBIKUA MOBEICHUS
B OTHOIIICHHSAX C HE3HAKOMBIMHU
JTIOIBMU. 3aKPEIIATh TPaABUIIO
«HE TpOoTaTh Ha YJIUIIC
HE3HAKOMBIE TTPEIMETHI»
becena «He npeiran 3HaKOMUTH JIETEN C MpaBUIAMU
B BOY B MOBEACHUS HA BOJIC
HE3HAKOMBI
X MECTax»
IloaBm:xHa «IIpn ITo3HakOMUTE OETEHU C
sl Urpa MoXKape He OTHETYIIMUTEIEM, ITIOJJTUEPKHYB, YTO

3eBaii,

OrOHb  BO-
JIO10
3aIUBal»

MOJIb30BATHCS UM MOTYT TOJBKO
B3pOCIbIe. 3aKPENUTh 3HAHUS
JIETel 0 TOM, YTO OTOHb OOMTCS
MecKa 1 BOJIBI




ILi1an padoThI 10 OCHOBAM 0€301IACHOI0 MOBe/AeHUs B ObITY, COLMyMe, HA
NpUpoJe B NOATOTOBUTEJIBHOM rpye

«Pomamka»
dDopma Heaun OT1mer
Tema Ka o
BbINOJI
HEHUH
CeHTs10pB
becena «3Hail 1 BbI- 3akpenuTh 3HaHUS PABUI YIIMYHOTO
MOJTHSN JBVOKEHUSI: JTIOJIU XOJAT MO TPOTyapam,
npaBuIa MEePEXOAAT YIUIY O NepexojaM npu
YIMYHOTO paspelarpliemM curuaie ceerodopa,
JIBU>KCHMUSI» JIETSIM UTpaTh y JOPOT U HA TPOTyape
HEJIb3s1, TPAHCIIOPT €3]IUT MO MpPaBOU
CTOPOHE MOCTOBOM. 3aKpENUTh 3HAHUS
Ha3HA4YEeHUsI CUTHAJIOB cBeTO(dopa,
YMETh ONPEACNATh M0 CUTHAITY
cBeto(opa, B KAKOM HaINpaBJICHUU
pa3peleHo JBIKCHUE TPAHCIOPTa U
JOJIEH.
Hrpa «SInoBuTHIE Jath nipencraBieHue o CheIOOHBIX U
rpuldbI 1 STOBUTHIX Tpubax u arogax. Hayunts
ATOABDY paznuyaTh rpuobI MO0 KAPTUHKAM U
TEM IMpU3HAKaM, KOTOpPbIE
NPUBOAATCS B 3arajikax U B
00BIACHEHUAX TI€Iarora.
becena «IIpodecc 3HAKOMUTH JIETEH ¢ npodeccueit
usi MO>KapHOr0, C KAYE€CTBAMU €0
O>XKapHOT xapakrepa (CMeJIOoCThb, JIOB KOCTb,
o» n00poTa), BOCIUTHIBATH YBAKEHHE K
JIIOJISIM 3TOM Ipodeccun
OkTsa0pB
becena «3aueM 3akpenuTh 3HaHUA JeTel O MpaBHUIIax
HY>KHBI MOBEJCHUSI Ha YIHIE; BCIOMHUTH
JOPOKHBIE V3BECTHBIC JTOPOKHBIE 3HAKU
3HAKW» («IlemexoaHbI IepEeX01»;
MO3HAKOMUTh C HOBBIMU 3HaKamu
(«3edpa», «Baumanue», «OCTOPOKHO,
TETH).
Paccmatpu «CpenoOH [To3HAaKOMUTH ETEH CO ChEeTOOHBIMHU
BaHUE BI€ SITOJIbI U SITOBUTBIMU PACTEHUSIMU, HAYYUTh
WUTIOCTpal | u pasyinyaTh UX U MPABUIILHO HA3bIBATh.

nn

AAO0BUTBIC




pacTeHus»

Wrpa — «Yro IIpenocrepeub neTell OT KOHTAKTOB C
CUTyauust Oynenrb HE3HAKOMBIMU JIFOAbMM,
JIeJ1aTh, CII0OCOOCTBOBATH Pa3BUTHIO oc-
Korja TOPOXKHOCTH, OCMOTPUTEIIBHOCTH B
OCTaHEIIbLC OOIIIEHNH C He3HAKOMBIMH JIIOIEMH.
'
JloMa OJWH,
oe3
pOaUTENEH,
a B IBEPb
M03BO-
HUIN ?)
Hosi0psb
Hunaxktuuec | «['oBopsAmme | Y4uTh y3HABaTh JOPOKHBINM 3HAK IO
Kas 3HAKM) OIMCAHUIO.
urpa
becena «HTO0 MBI 3aKkpenuTh 3HAHUE JAETEU O ABICHUSIX
MNOJKHBI IIPpUPOABI, 3HAKOMHUTE C IIpaBUIIaMU
3HATh O MOBEJICHUS BO BpeMsl OypH U CHIIBHOTO
Oype 1 BeTpa (yparaHa).
yparasey
Bukropuna «lOnBIE [TpoaoIKUTh 3HAKOMUTD IETEU C
[1OKapHBbI npodeccruei moxapHoro. 3aKperisiTh

»

3HaHUS MPaBUI MTOXKAPHON
6e3omacHoctu. Pa3BuBaTh naMsrh, co-




00pa3uTEIbHOCTh, HAXOIYUBOCTbD.

[exa0dpsb

becena

«Ynuma
ropoaa»

YTOYHUTBH U 3aKPENUTH 3HAHUE JETEU
0 MpaBUIaX IIOBEICHUS Ha YIHIIE, O
pa3IM4YHBIX BUAAX TPAHC IOPTA, O
IIpaBuiax JOPOXKHOI'O JBHIKECHUS.

Hpamarusarg
us

«Cnnyka —
HEBEJIMYKAa
»

YrinyOuTh U 3aKpenuTh 3HaHUA JeTel
0 10JIb3€ U Bpene OTHH,
CIOCOOCTBOBATH (bopMHUPOBaAHUIO
HABBIKOB TPABUJIILHOTO OOpalleHus: ¢
HUM.
Yuuth
nepeaaBath
IIPOU3BECHUM.

neTei BBIPA3UTEIHHO
o0pa3bl repoen

Hocyr

«Jlopora k
n06pomy
310POBBIO
»

dopmupoBaTh y AeTen
IIPEACTABICHUE O 3J0POBbE KAK OAHOU
Y3 TJIABHBIX LIEHHOCTEH KU3HU.
BreiienuTs HaBBIKM KYJIBTYPHO-
TUTMEHUYECKOI0 ITOBEICHUS.
OmnpenenuTs U 3aKpenuTh
IIOJIYYEHHBIE 3HAHUSA O 3HAYECHUU
BUTaMHHOB, O COOJIFOJIEHUN HaBBIKOB
ITUTUEHBI. BBIIEINTh KOMIIOHEHTHI
310pOBbS YEJIOBEKA U YCTAHOBUTH UX
B3aUMOCBA3b. BoCIIMTBIBATH HHTEPEC

K 3710poBOoMY o0Opa3y xu3Hu. Co3natb
pPaJIOCTHOE HACTPOCHHE.

SuBapnb

[Iporynka

«Habmnrone
HHUE 3a
JIBYKEHHUE
M MAaIllH U
paboroit
BOJIATEIISI

3aKp€HHHTBSHaHHH()HaBHaquHH
3HAaKOB

«JIByCTOpOHHEE ABHKEHHE,
«llemexoaHbIA NEPEXO»,
«JIBMKEHME MENIEX0I0B
3ampenieHo». 3HaKOMUTD C
CUTHaJIM3allMel MallIviH, C
JIOPOXKHBIM 3HAKOM «Bbe3
3amnpenieH». BocnuTeiBaTh HHTEPEC U
YBAKEHHUE K TPYAY BOJUTEIA

becena

«Korka u
cobaka —

HaIIun
coccam»

Y4YuTes neTer MOHUMaTh COCTOSIHUE U
MMOBEJICHUE JKUBOTHBIX, 3HATh, KaK
00111aThCAd C HUMM.




becena «He3nako Pa3BuBarth y nere oHATHE O
MBIE HEOOXOJIUMOCTHU COOJIIOICHUS MTPaBUII
IPEAMETHI oe3onacHocTu. POpMUPOBATH
» IPUBBIUKY OEPEKHOIO OTHOLIEHUS K
OKPYKAIOUIEMY.
deBpajib
IIporynka «Habmrone | YTouHWMTH 3HaHUA JeTel 0 paboTe
HUE 3a corpynnuka JI1IC, o0bsicHUTD
paboToii 3HAYEHHE €T0 KeCcTOB. BocnmuThiBaTh
COTPYIHUK BHHMAaHUE, COCPEAOTOYEHHOCTD,
a 'MBJ1J1» YMEHUE OPUEHTUPOBATHCS HA CUTHAJIBI
pEeryJIMpoBLIMKA.
becena «O6x0 DopMUpPOBaATH JJIEMEHTAPHBIE
b1y’ IIPEACTABJIEHUS O TOJIONETE.
CKOJIb3 BocnuTteiBaTh yMeHUE BECTH ceOst pu
KHE roJioJie/ie, CTPEMIIEHHE TIOMOYb
MeCcTa» JIOJSIM, TIOTIABIIMM B Oenly. YUuTh
co0JIro1aTh paBuiIa
0€30MacHOCTH Ha JIbIY.
Jnnaktrye «Paznox OOyuath nerei 6e30macHOMY
CKas urpa U 110 IIOBEJICHUIO B C1y4ae BOZHUKHOBEHUS
HOPSAKY noxkapa. BociuteiBaTth

»

YMCHHUC YCIICIIHO ,IIGIZCTBOB&TL B
HpO6JI€MHBIX CUTyalusiXx.




Maprt

IIporyika «OcTaHOBKa Pacummpsate npeacrasiieHus aereu o
MMACCAXKUPCKOT0 | MACCAXUPCKOM TPAHCIIOPTE, MpaBUiIax
TpaHcopTa» MMOBEACHUS HA OCTAaHOBKE, B
0OIIIECTBEHHOM TPaHCIIOPTE.
becena «beperucs Ha- dopmupoBaTh NPEACTABICHUS O
CEKOMBIX» pa3HoOOpa3HbIX HACEKOMBIX. JlaTh
3HaHUA O MpaBWJIaxX MOBEACHUS IPU
BCTPEYE C PA3HBIMU HACEKOMBIMHU.
HNunaktuueckas | «Haitgu oTBeT» | 3aKperuiaTh 3HaAHUS O MPABUIIBHBIX
urpa JICUCTBUSIX
IIpY BO3HMKHOBEHHUH I10Kapa.
becena «CoxpaHu cBo€ Y4YuTh geTer caMoCTOSITEILHO
310POBbE CaM»» CJICIUTH 3a CBOMM 3JI0POBbEM, 3HATh
HECJIOKHBIE IIPUEMBI
CaMOO3/IOPOBJIEHHUS, YMETh OKa3bIBATh
cebe IIEMEHTapHYIO TTOMOIIIb.
[TpuBuBaTH M000BH K
(U3UYECKUM YTIPAKHECHUSM,
CaMOMAacCCaxy.
Anpesb
becena «OnacHble 3HAKOMUTB JETEH C OACHBIMU
Y4aCTKHU Ha CUTYaLIUIMHU, KOTOPBIE MOTYT
MEeIIeX0JHOM BO3HUKHYTb Ha OTJEIbHBIX YYaCTKaX
qacCTH YJIALBD) MEIIEX0JHON YaCTH YJIUIIbI, U C COOT-
BETCTBYIOLIMMU MEPAMU
PEAOCTOPOKHOCTH.
becena «YTo HaO [Ipo10IKUTh 3HAKOMUTH AETEN C
3HATh, YTOOBI IIpaBUJIAMU BO BPEMS I'PO3BL.
n30eXKaTh
OIIaCHOCTH BO
BpPEMS I'PO3BI»
IToaBmxkuas «Ha moxape» CoBepIieHCTBOBAThH BOJICBBIC
Ur- pa KadecTBa (JIOBKOCTb, OBICTPOTY,

BBIHOCJIMBOCTD, CHUJTY, CMEJIOCTD,
PEeLINMOCTh, BOJIIO K obee),
bu3ude- ckue JaHHbIe (YMEHUE
oerartb, MpHITaTh, METATh, ITOJI3aTh U

T.I1.), IPUBUBATh UHTEPEC K
COIIMAIbHO 3HAYUMBIM NMPO(ECCUSIM.




Urpa — Gecena

«CmoTpH BO
BCE riasal»

JlaTb mpencTaBieHUsA O TOM, YTO IJ1a3a
SBJISIFOTCSL OJTHUM U3 OCHOBHBIX
OpraHOB YyBCTB 4Y€JIO- BEKa,
MIO3HAKOMUTH JE€TEN CO CTPOCHUEM
rnasa. [IpyuBecTr K MOHUMAHHUIO, YTO
3peHre HeoOX0AUMO Oepeyb.
BocnuTeiBaTh 4yBCTBO COCTpa-

JAHUS K HE3PSIYUM JIFOASM, KEJTaHUE
OKa3aTh UM ITIOMOIIb.

Mait

Urpa — KBH «JIyummii ne- 3akperaTh 3HaHuA [IpaBun
IEXO» JOPOKHOTO JBUKEHUS, JOPOKHBIX
3HaKOB. BociuThIBaTh cTpEMIIEHNE
3HaTh U cobmoaars [IpaBuna a0-
POKHOTO ABUKEHUSI, YMEHHE
NPUMEHATH UX B KU3HU. [Ipnyyath
BBIIIOJIHSATh ITPaBUJIa KYJIbTYPHOTO
NOBEJICHUS Ha YJIULE.
Urpa — KBH «He 3nas 6po- O06001aTh 3HaHUA MPABUJ MOBEICHHUS
1y, He cyiics B B DKCTPEMAJIbHBIX CUTYalUSX, HAYYHUTh
BOLY» IIPEIOTBPAILATh 3T CUTYyaLUH.
Hunaxkruueckas | «Eciu BO3HUK Yuuth nerer npaBuiIaM IOKapHOU
urpa 1oXkap» 0€30MacHOCTH.
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